
Plattmasksanering av inköpta växt  

Om du hittar plattmask behöver du rengöra växten innan du planterar den. Plocka bort 
plattmasken/plattmaskarna och lägg i en burk. Använd handskar eftersom slemmet kan 
vara irriterande för huden. Du avlivar sen plattmasken genom att hälla kokande vatten 
på den. Den dör då ögonblickligen. Om du använder dig av denna metod behöver du 
fortsätta att kontrollera och leta efter plattmask på växten flera gånger över flera dagar.  

Du kan också välja att värma upp hela rot- och jordklumpen.  

• Plattmasken dör om den värms upp till 38–39 grader i 15 minuter. 
• Sätt ner krukorna i en balja med vatten som håller cirka 40 grader. 
• Använd en termometer nedstucken i mitten av krukan för att säkerställa att 

jorden värms till 38–39 grader.  
• Det går snabbare att värma upp jorden om du sänker ner krukan, låter den bli 

mättad med vatten, lyfter upp den och låter den rinna av några sekunder.  
• Därefter sänker du ner krukan igen. Upprepa flera gånger.  
• Genom att göra så ökar du genomströmningen av varmt vatten. När du uppnått 

rätt temperatur sänker du ner krukan och låter den stå nedsänkt i 15–20 minuter.  
• Säkerställ att hela jord- och rotklumpen är under vatten och att temperaturen 

håller sig på 38–39 grader under hela behandlingen.  
• Du kan behöva fylla på eller byta ut vatten för att uppnå rätt temperatur och 

behålla den i rätt tid.  
• Tänk på att inte använda för varmt vatten eftersom det kan skada växterna.  
• Efter 15–20 minuter kan du ta upp växterna och låta dem rinna av ordentligt innan 

du planterar dem.  

Rekommenderade temperaturer är temperaturer som enligt litteraturen inte skadar 
växternas rötter och som också uppnås riktigt varma sommardagar i krukorna på 
plantskolor utan att skada växterna. Dock kan vi för närvarande inte garantera att alla 
växter, i alla växtfaser, klarar denna hantering. Den här metoden kan kännas lite svår och 
omständlig i början men har fördelen att den tar död också på de plattmaskar du inte ser 
för att de till exempel sitter en bit in i krukan eller är väldigt små. 

Avfall 

 Du kan självklart välja att slänga de drabbade växter om du inte vill sanera dem. Tänk på 
att alla växter av samma sort räknas som drabbade, inte bara de du faktiskt hittat 
plattmaskar på. Vi rekommenderar att du tar bort plastkrukan (kontrollerar att inga 
plattmaskar finns i eller under krukan) och sorterar den som plastavfall.  

Växten, inklusive jord och rotklump läggs i en sopsäck som försluts väl och sorteras som 
brännbart. Det får absolut inte användas i kompost. 

Kontakter 

Stockholm@lansstyrelsen.se telefon 010 223 1000 
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